Info Grippe
de Nouvelle-Calédonie

Epidémie de grippe (B majoritaire) en Nouvelle-Calédonie (NC) :
Apres I'année 2011 et ses épidémies de grippe A, le 1ler semestre 2012 a d’abord été marqué de quel-
ques cas sporadiques de PCR positive pour la grippe Aet B .
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Depuis fin mai : on assiste a un démarrage épidémique de grippe (24 PCR positives), dont 79 %
(19/24) sont des cas de grippe B.

Les cas sont hospitalisés (11/24) ou non (16/24) et 5 des cas non hospitalisés ont été dépistés a Mare,
les autres sur Noumeéa. Aucun cas _

n’avait voyagé récemment (fiche : T T T
remplie dans 13 cas sur 24), contrai- , ==

rement a quelques cas de début T

2012. ‘
L’épidémie est donc désormais
locale.

Les 3 lles Loyauté semblent étre
fortement touchées par les Sd

grippaux depuis fin Mai (30 a 50 % I I

des consultations — informations
par téléphone).
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Les courbes ci-contre concernent les
résultats réseau ET hors réseau sentinelle grippe.
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Rappel de la procédure a suivre pour les membres du réseau sentinelle grippe

Vous devrez suivre la procédure suivante :

1- repérer les syndromes grippaux
(tels que définis ci-dessous)

Définition du Syndrome grippal
pour le réseau sentinelle

Début brutal :
+« d'une fievre 2 38T

+ oude frissons (si T"non prise)
et

toux
ou mal de gorge

Note : il a été choisi de retenir une définition trés sensible (adaptée au repérage précoce)
qui correspond a celle des ILI (Influenza Like lliness), recommandée par 'OMS

v

2- remplir le semainier
et le renvoyer tous les lundis a la DASS-NC

au 05.11.33 (gratuit) ou au 24.37.14

v
3- prélever
parmi ces syndromes grippaux :
Autres membres du réseau Urgences CHT Gaston Bourret ou
Magenta
v v
Prélever seulement Prélever seulement
le premier patient de la semaine le premier patient de la journée
avec un syndrome grippal avec un syndrome grippal
v

4- faire parvenir le prélevement
a +47T sous triple emballage a I'lPNC
(c'est a dire : le tube, et 2 pochettes plastiques, fournis)

Les kits qui vous seront adressés comprendront :

1- un kit de prélevement avec la fiche de recueil de renseignement a remplir (a
replacer dans la poche externe et non pas directement au contact des tubes de
prélévement) ; la procédure de prélévement vous est adressée par ailleurs

2- un kit de protection pour le soignant préleveur : masque FFP2, lunette de protection
lavable réutilisable (1 paire par site)

3- seulement en cas d’alerte donnée par la DASS NC, en fonction de la surveillance
épidémiologique par les résultats du réseau sentinelle : du matériel pour le patient :
10 masques chirurgicaux par patient et 1 brochure, a lui remettre avec explication.



